
Krajská zdravotní, a.s – Nemocnice Chomutov, o.z. - Hematologicko-transfuzní oddělení, dne 2.5.2023 

Darování krve a cestování 

Darování krve ihned po návratu z cest do zahraničí není vhodné nejen kvůli oslabení dárce, 

ale zejména kvůli riziku přenosu u nás neobvyklé infekce na příjemce transfuze. V současnosti 

jsou největším rizikem infekce přenášené komáry či jiným hmyzem, jako například 

západonilská horečka,  horečka Dengue, malárie, apod.  

Kritéria pro vyřazení pravidelně aktualizujeme dle epidemiologické situace.  

Níže uvádíme nejčastější destinace a aktuálně doporučenou dobu vyřazení po návratu  

 oblast výskytu západonilské horečky (minimálně 1 noc v období od 1.5. do 31.10.) 

– blok 1 měsíc (neplatí pro plazmaferézy):  

Země Oblast vyřazení 

Itálie 
provincie: Emilia Romana, Piemont, Lombardie, Veneto, 
Friuli-Venezia Giulia (orientačně ve vnitrozemí provincie 
severně od Toskánska a San Marina) 

Maďarsko celá země 

Rumunsko celá země 

Řecko celá pevninská část vyjma ostrovů 

Srbsko celá země 

Německo 
Spolkové země Sasko-Anhaltsko, Sasko, Braniborsko 
včetně Berlína 

 

 pobyt mimo Evropu – mimo oblasti s rizikem výskytu malárie - blok 1 měsíc 

 návštěva malarické oblasti – po celou dobu bez příznaků onemocnění – blok 6 

měsíců !!! preventivní užívání antimalarik – blok 1 rok i bez příznaků onemocnění 

malarické oblasti si můžete dle abecedy ověřit na adrese: 

https://www.cdc.gov/malaria/travelers/country_table/a.html  

 

 

V případě dotazů volejte do evidence dárců: 

Chomutov +420 474 447 647, Most +420 476 172 583 

https://www.cdc.gov/malaria/travelers/country_table/a.html

